
令和４年度 第3回シニアオープンカレッジ

生前整理

ご安心ください。

誰もが今すぐ始められる整理術を

プロがアドバイスします！

１１月１１日（金） １４：００～１５：００
場 所：ゆうゆうくらぶ洗足 （洗足区民センター２階）

※エレベーターはありません

定 員：１５名

対 象：６０歳以上の大田区在住在勤の方

持ち物：高齢者施設使用証 ※お持ちでない方は発行いたします。保険証等お持ち下さい。

講 師：アールキューブ株式会社 あんしんネット事業部長

整理コーディネーター 石見 良教

申込開始日：１０月２８日（金）９：００～ ★事前申込制（先着順）

洗足区民センター１F窓口または電話にて

※コロナウイルス感染症拡大などにより中止になる場合が
あります。

※コロナウイルス感染症予防及び感染拡大防止の為、
入室時にマスク着用及び検温のご協力をお願いします。

http://www.ota-kumincenter.jp/senzoku/

大田区立洗足区民センター
☎ ０３（３７２７）１４６１
〒１４５－００６４
大田区上池台２－３５－２

共催 大田区地域包括支援センター上池台

生前整理といっても

どこから手を付ければいいか

分からないわ・・・


